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Abstract: 

   The issue of losing excess weight is of great importance, 

because people who suffer from excess weight find it difficult 

to move, suffer from social anxiety, and may not mix with 

people in their communities, and those who suffer from 

excess weight experience hardship when performing their 

acts of worship and dealings. And his relationship with 

society. If a cure for this excess weight is achieved, his morale 

and conditions will improve, especially his worship and 

interactions. 

  The importance of the research is evident: clarifying the 

position of Islamic jurisprudence on methods of treating 

excess weight loss using modern surgical methods, especially 

after the spread of the phenomenon of weight gain in many 

societies and the existence of multiple, modern methods and 

techniques to solve this problem and cut off its roots. 

     I divided my research into an introduction, three sections 

and a conclusion: The first topic: Definition of surgical 

treatment for weight loss, types of surgical operations for 
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weight loss and their advantages and disadvantages, The 

second topic: The legality of surgical operations for weight 

loss, The third topic: Prevention and treatment of weight 

gain from an Islamic perspective, and a conclusion 

mentioned. It contains the most important results reached by 

the study. 

    The nature of the research required that the study 

approach be: relying on the original sources in collecting 

scientific material, examining the controversial issue, 

mentioning the opinions, discussing and giving preference 

and explaining its reasons, attributing the Qur’anic verses to 

the Qur’an by stating the verse number and the name of the 

surah, and grading the hadiths from the books of the Sunnah, 

with an indication of the degree of the hadith. If it is not in Al 

Sahihain or in one of them. 

    The study reached a number of results, including: 

identifying the concept of surgical treatment to lose excess 

weight, the extent of the legitimacy of surgical treatment, and 

explaining methods of preventing and treating weight gain 

from the perspective of Islamic jurisprudence. 

  Keywords: Weight loss, Overweight, Treatment, Surgery, 

Prevention. 
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 ٔيٍ ُْا تتضر أًْٛح الدٕضٕع :  



 

 

    

 

 

 

 

 

 ٔيٍ أعثاب اختٛاس الدٕضٕع : 

انذساعاخ انغاتقح:

 

 

 

 

 

      

    

 

 انغؤال المحٕس٘ لدٕضٕع انثسث : 

https://www.muslim-library.com/books-author/?author_id=6717&lang=Arabic


 

 

    

 

 

 

 

 

خغح انثسث
: الدقذيح 

 

الدثسث الأٔل:

الدغهة الأٔل 
الدغهة انثاَٙ
الدغهة انثانث
الدغهة انشاتغ

الدغهة الخايظ :
الدثسث انثاَٙ

الدغهة الأٔل:
الدغهة انثاَٙ
الدغهة انثانث
الدغهة انشاتغ

الدثسث انثانث

الدغهة الأٔل
الدغهة انثاَٙ 
الدغهة انثانث 

انفشع الأٔل
انفشع انثاَٙ
انفشع انثانث



 

 

    

 

 

 

 

 

الدثسث انشاتغ

الدغهة الأٔل
الدغهة انثاَٙ
الدغهة انثانث
الدغهة انشاتغ

 الخاتمح 

 يُٓح انثسث

: أٔلًا
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الدثسث الأٔل
تؼشٚف الجشازح ٔانٕصٌ انضائذ ٔأعثاتّ ٔعشق انٕقاٚح يُّ

 

الدغهة الأٔل
 تؼشٚف الجشازح ٔيفٕٓو انؼلاج الجشازٙ لًَقاص انٕصٌ

 أٔلًا : تؼشٚف الجشازح :
 الجشازح نغح : تؼشٚف 

 :

 تؼشٚف الجشازح اطغلازاا : 
    :         

             

                                           

            

   



 

 

    

 

 

 

 

 

 ثاَٛاا : يفٕٓو انؼلاج الجشازٙ لًَقاص انٕصٌ :

                                                                                                           

https://www.marefa.org

https://www.marefa.org/


 

 

    

 

 

 

 

 

 الدغهة انثاَٙ
 يفٕٓو انٕصٌ انضائذ ٔانؼلاقح تين انغًُح ٔصٚادج انٕصٌ

 يفٕٓو انٕصٌ انضائذأٔلًا : 

 

  

    

ا
ا
 انٕصٌٔصٚادجانغًُحتينانؼلاقحثاَٛ

               

             

              

                                           

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D9%87%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D9%87%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%AF%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%AF%D9%86


 

 

    

 

 

 

 

 

              

 

              

             

.

                                           
     

    



 

 

    

 

 

 

 

 

 الدغهة انثانث
 أعثاب انٕصٌ انضائذ

قهح انُشاط الجغذ٘:أ ـ 

الإفشاط في تُأل انغؼاو:ب ـ 

 انٕساثح:  -ج

                                           



 

 

    

 

 

 

 

 

 تكشاس الحًم ٔانٕلًدج:  -د

 انؼًش ٔالجُظ:  -ْـ

 

 انؼٕايم انُفغٛح:  -ٔ

 انؼٕايم الًختًاػٛح:  -ص

                                           



 

 

    

 

 

 

 

 

 ػٕايم فٛضٕٚنٕخٛح:  -ذ

                                           



 

 

    

 

 

 

 

 

الدغهة انشاتغ
 مخاعش صٚادج انٕصٌ

  مخاعش خغذٚح:ـ 1

  مخاعش اقتظادٚح:ـ 2

  مخاعش َفغٛح: ـ 3

                                           



 

 

    

 

 

 

 

 

 الدغهة الخايظ
 عشق انٕقاٚح يٍ اكتغاب انٕصٌ انضائذ يٍ يُظٕس اعلايٙ

 ٔٚؼذ يٍ أْى عشق انٕقاٚح يٍ اكتغاب انٕصٌ انضائذ الأيٕس انثلاثح اٜتٛح:
 تقهٛم انغؼاو ٔانششاب: أٔلً:

                                           



 

 

    

 

 

 

 

 









                                           



 

 

    

 

 

 

 

 

 ٔيٍ أًْٓا: الحشص ػهٗ آداب انغؼاو ٔانششاب، ثاَٛا:

                                                                                                           



 

 

    

 

 

 

 

 





                                                                                                           



 

 

    

 

 

 

 

 

                                                                                                           



 

 

    

 

 

 

 

 

                                           



 

 

    

 

 

 

 

 



                                           



 

 

    

 

 

 

 

 



 ٔخّ انذلًنح يٍ الحذٚث : 



 ٔخّ انذلًنح يٍ الحذٚث : 



                                           





 

 

    

 

 

 

 

 

 ٔخّ انذلًنح يٍ الحذٚث : 

                                           

 

 



 

 

    

 

 

 

 

 



 ٔخّ انذلًنح يٍ الحذٚث : 
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 الأعؼًح قهٛهح انُفغ : تُأل ػذو ثانثا:



                                           

 



 

 

    

 

 

 

 

 



                                                                                                           



 

 

    

 

 

 

 

 

الدثسث انثاَٙ
 إَٔاع انؼلاج الجشازٙ لًَقاص انٕصٌ انضائذ ٔممٛضاتّ ٔػٕٛتّ

ٔيذٖ يششٔػٛتّ ٔضٕاتغّ 

الدغهة الأٔل
 ( ٔممٛضاتّ ٔػٕٛت1ّإَٔاع انؼلاج الجشازٙ لًَقاص انٕصٌ انضائذ)

  ػًهٛح شفظ انذٌْٕ: -1

                                           



 

 

    

 

 

 

 

 

 ممٛضاخ ػًهٛح شفظ انذٌْٕ : 

 ػٕٛب ػًهٛح شفظ انذٌْٕ : 

 . 

  انثانٌٕ داخم الدؼذج: -2

                                           

Medical News Today

 

 



 

 

    

 

 

 

 

 

 ممٛضاخ ػًهٛح تانٌٕ الدؼذج : 

 ػٕٛب ػًهٛح تانٌٕ الدؼذج : 

  زهقح الدؼذج )زضاو الدؼذج( : -3

 شازح زهقح الدؼذج : ممٛضاخ خ

                                           
 



 

 

    

 

 

 

 

 

 ػٕٛب خشازح زهقح الدؼذج : 

 

 قض الدؼذج(:  -ٔٚغًٗ: انتذتٛظ انغٕلي تكًٛى الدؼذج ) -4

 الدؼذج( : تكًٛى الدؼذج )قضممٛضاخ ػًهٛح

                                           

 

https://www.muslim-library.com/books-author/?author_id=6717&lang=Arabic


 

 

    

 

 

 

 

 

 الدؼذج( : تكًٛى الدؼذج )قضػٕٛب ػًهٛح

.

  تحٕٚم يغاس الدؼذج: -

أٔلً: 

ثاَٛا

 :  ممٛضاخ خشازح تحٕٚم يغاس الدؼذج

                                           
      

   

https://www.muslim-library.com/books-author/?author_id=6717&lang=Arabic


 

 

    

 

 

 

 

 

 :  ػٕٛب خشازح تحٕٚم يغاس الدؼذج

ــكٕتُٛاس6ٔ ــح ع ــ ػًهٛ ــٛح  ـ ــفشأٚح انثُكشٚاع ــح انظ ــذج أٔ انتسٕٚه ــأص الدؼ                       تج
 ٔتحٕٚش الأيؼاء
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 ػٕٛب خشازح عكٕتُٛاسٔ: 

                                           

 

https://www.alriyadh.com/file/830


 

 

    

 

 

 

 

 

 الدغهة انثاَٙ
 الحكى انششػٙ نهؼلاج الجشازٙ لًَقاص انٕصٌ انضائذ

 أٔلً: يٍ انكتاب انكشٚى:
 

ٔخّ الًعتذلًل يٍ ْزِ اٜٚح انكشيمح : 

                                           



 

 

    

 

 

 

 

 

ٔخّ الًعتذلًل يٍ ْزِ اٜٚح انكشيمح

غُح انُثٕٚح انششٚفح : ثاَٛاا : يٍ ان


 

 ٔخّ انذلًنح يٍ الحذٚث انششٚف:

                                           

 

     

https://www.muslim-library.com/books-author/?author_id=6717&lang=Arabic


 

 

    

 

 

 

 

 

 ٔخّ انذلًنح يٍ الحذٚث انششٚف : 






ٔخّ انذلًنح يٍ الحذٚث انششٚف : 



 ٔخّ انذلًنح يٍ الحذٚث انششٚف : 

                                           




 

 

    

 

 

 

 

 

 ثانثاا الإجماع :

 ساتؼاا يٍ الدؼقٕل : 
 ِٕ : اعتذنٕا تالدؼقٕل يٍ ثلاثح ٔخ

أٔلًا 

: ثاَٛاا

ثانثاا 

                                           

 

.



 

 

    

 

 

 

 

 

 أٔلً: يٍ انكتاب انكشٚى:

 ٔخّ الًعتذلًل يٍ ْزِ اٜٚح انكشيمح : 

 

 ٔخّ الًعتذلًل يٍ ْزِ اٜٚح انكشيمح : 

: يٍ انغُح انُثٕٚح انششٚفح :   ثاَٛاا


                                           



 

 

    

 

 

 

 

 

 ٔخّ انذلًنح يٍ الحذٚث انششٚف : 

 

: يٍ الدؼقٕل :   ثانثاا
 اعتذنٕا تالدؼقٕل يٍ ٔخٓين : 

 

                                           



 

 

    

 

 

 

 

 

 الدغهة انثانث
قشاساخ المجايغ ٔانُذٔاخ انفقٓٛح ٔانفتأٖ الدؼاطشج

 

 

 

 

                                           

       

   



 

 

    

 

 

 

 

 

الدغهة انشاتغ
 ضٕاتظ انؼلاج الجشازٙ لًَقاص انٕصٌ انضائذ

 أٔلًا : انششٔط انتٙ يجة تٕافشْا في الجشازح :

 

 ششٔط انتٙ يجة تٕافشْا في الدشٚض: ثاَٛاا : ان

                                           



 

 

    

 

 

 

 

 



 

                                           





 

 

    

 

 

 

 

 

 انششٔط انتٙ يجة تٕافشْا في انغثٛة :ثانثاا : 

الأٔل
انثاَٙ

                                           



 

 

    

 

 

 

 

 

                                           



 

 

    

 

 

 

 

 

الدثسث انثانث
 الأزكاو انششػٛح نؼثاداخ يٍ قاو بجشازاخ اَقاص انٕصٌ

 الدغهة الأٔل
 زكى أداء انظلاج لدٍ قاو تئخشاء ػًهٛح لًَقاص انٕصٌ

                                           



 

 

    

 

 

 

 

 

 انقٕل الأٔل : 

                                           

 

 . 



 

 

    

 

 

 

 

 

 انقٕل انثاَٙ : 

 الأدنح
 أدنح أطساب انقٕل الأٔل : 

 أٔلً: يٍ انكتاب انكشٚى:

                                           

 



 

 

    

 

 

 

 

 

 ٔخّ انذلًنح يٍ اٜٚح انكشيمح :

 

 ٔخّ انذلًنح يٍ اٜٚح انكشيمح :

 

 ثاَٛاا : يٍ انغُح انُثٕٚح انششٚفح :


 

 ٔخّ انذلًنح يٍ الحذٚث انششٚف : 

 

                                           





 

 

    

 

 

 

 

 

 ٔخّ قٕل الإياو صفش : 

 رنك :  َٕٔقش

 أدنح أطساب انقٕل انثاَٙ : 

 أٔلًا : يٍ انغُح انُثٕٚح انششٚفح :




 ٔخّ انذلًنح يٍ الحذٚث انششٚف : 

                                           



 

 

    

 

 

 

 

 

 َٕٔقش رنك : 
 

 ثاَٛاا : يٍ الدؼقٕل :

 

 انقٕل انشاخر : 

                                           



 

 

    

 

 

 

 

 

 الدغهة انثاَٙ
 زكى دفغ انضكاج لإخشاء ػًهٛاخ اَقاص انٕصٌ انضائذ

” 

.

.

                                           



 

 

    

 

 

 

 

 

 الدغهة انثانث
زكى إخشاء ػًهٛاخ اَقاص انٕصٌ أثُاء انظٕو

 انفشع الًٔل
 ػًهٛاخ اَقاص انٕصٌنهظائى لإخشاء  زكى انتخذٚش 

انقٕل الأٔل:
        

                                           

 



 

 

    

 

 

 

 

 

انقٕل انثاَٙ

 الأدنح
 أدنح أطساب انقٕل الأٔل : 

 أٔلًا : يٍ انغُح انُثٕٚح انششٚفح :


 ٔخّ انذلًنح يٍ الحذٚث انششٚف :

        

                                           





 

 

    

 

 

 

 

 

              

               .



 ٔخّ انذلًنح يٍ الحذٚث انششٚف :

 ثاَٛاا : يٍ الدؼقٕل : 

 أدنح أطساب انقٕل انثاَٙ : 

 انٕخّ الأٔل: 

 انٕخّ انثاَٙ: 
   

                                           



 

 

    

 

 

 

 

 

 َٕٔقش رنك : 

 انقٕل انشاخر : 

        

           

                                           



 

 

    

 

 

 

 

 

انفشع انثاَٙ
 اخ اَقاص انٕصٌزكى إدخال الدُظاس انغثٙ نهظائى لإخشاء ػًهٛ

  .للمعذة  الخارجي الجذار خلال من الطبي المنظار : إدخالالحانح الأٔلى 

 من قصه المطلوب القذر لقياس الفم خلال من الطبي المنظار إدخال الحانح انثاَٛح:

المعذة ، 

 فدي  لزجدت  مدادة  أو بالمخدذر،  الحلق رش مع الطبي المنظار : إدخال انغشٚقح الأٔلى

 .المنظار

 لزجت مادة أو بالمخذر، الحلق رش من غير الطبي المنظار : إدخال شٚقح انثاَٛحانغ

 .المنظار في

                                           
    )   (     

 

.



 

 

    

 

 

 

 

 

انقٕل الأٔل: 
 

 رنك : فئزدتٓى
       

انقٕل انثاَٙ

                                           

 

.

 

 



 

 

    

 

 

 

 

 

 ٔزدتٓى في رنك : 

 اخر : انقٕل انش

.

                                           

 .



 

 

    

 

 

 

 

 

 انفشع انثانث
 زكى إدخال انغٕائم انغثٛح ٔالحقٍ الدغزٚح نهًشٚض انظائى 

 لإخشاء ػًهٛاخ اَقاص انٕصٌ

انقـٕل الأٔل

 انقٕل انثـاَٙ

انقـٕل انثانـث

                                           
        

"    

    -   

     ".

    )   (     

 



 

 

    

 

 

 

 

 

 الأدنح
 أدنح أطساب انقٕل الأٔل : 

 أدنح أطساب انقٕل انثاَٙ : 

 أدنح انقٕل انثانث : 

 انقٕل انشاخر : 

                                           
"      ".



 

 

    

 

 

 

 

 

.



 

 

    

 

 

 

 

 

الدثسث انشاتغ
الأزكاو انششػٛح نهدضء الدغتأطم في خشازاخ اَقاص انٕصٌ

الدغهة الأٔل
 زكى الجضء الدغتأطم يٍ الدؼذج يٍ زٛث انغٓاسج ٔانُداعح

انقٕل الأٔل:

. 

 انقٕل انثاَٙ

                                           



 

 

    

 

 

 

 

 

 الأدنح
 أدنح أطساب انقٕل الأٔل : 

 أٔلًا : يٍ انكتاب انكشٚى : 
 

ٔخّ انذلًنح يٍ اٜٚح انكشيمح : 
          

        

 ثاَٛاا : يٍ انغُح انُثٕٚح انششٚفح :


 ٔخّ انذلًنح يٍ الحذٚث انششٚف : 

      

 

                                           

 



 

 

    

 

 

 

 

 



 ٔخّ انذلًنح يٍ الحذٚث انششٚف : 

: يٍ الدؼقٕل :   ثانثاا

 

 

 أدنح أطساب انقٕل انثاَٙ :

 أٔلًا : يٍ انكتاب انكشٚى : 

 ٔخّ انذلًنح يٍ اٜٚح انكشيمح : 
 

                                           



 

 

    

 

 

 

 

 

َٕٔقش رنك : 

ثاَٛاا : يٍ انغُح انُثٕٚح انششٚفح :


 ٔخّ انذلًنح يٍ الحذٚث انششٚف : 

َٕٔقش رنك : 

: يٍ الدؼقٕل :ثانث  اا

                                           

 



 

 

    

 

 

 

 

 

 انٕخّ انثاَٙ : 

 انقٕل انشاخر :

                                           



 

 

    

 

 

 

 

 

 الدغهة انثاَٙ
 غٛم ٔانظلاج ػهٗ الجضء الدغتأطم يٍ الدؼذجزكى انتغ

انقٕل الأٔل
 

انقٕل انثاَٙ

 الأدنح
 أدنح أطساب انقٕل الأٔل : 

                                           

 



 

 

    

 

 

 

 

 

 ل : انٕخّ الأٔ

 انٕخّ انثاَٙ : 

  أدنح أطساب انقٕل انثاَٙ :

 انٕخّ الأٔل : 

 انٕخّ انثاَٙ : 

َٕٔقش رنك 

                                           



 

 

    

 

 

 

 

 

انترخٛر

                                           



 

 

    

 

 

 

 

 

 الدغهة انثانث
 ى تكفين الجضء الدغتأطم يٍ الدؼذجزك

انقٕل الأٔل:
 

انقٕل انثاَٙ

 الأدنح
 أدنح أطساب انقٕل الأٔل : 

 أٔلًا يٍ انكتاب انكشٚى : 

 ٔخّ انذلًنح يٍ اٜٚح انكشيمح : 

                                           



 

 

    

 

 

 

 

 

 ثاَٛاا : يٍ الدؼقٕل : 

 أدنح أطساب انقٕل انثاَٙ : 

 انترخٛر:

                                           



 

 

    

 

 

 

 

 

 الدغهة انشاتغ
 زكى دفٍ الجضء الدغتأطم يٍ الدؼذج

انقٕل الأٔل: 
 

انقٕل انثاَٙ:

 الأدنح
 ح أطساب انقٕل الأٔل : أدن

 أٔلًا يٍ انكتاب انكشٚى : 

                                           



 

 

    

 

 

 

 

 

 ٔخّ انذلًنح يٍ اٜٚح انكشيمح : 

 ثاَٛاا : يٍ الدؼقٕل ممٍ ٔخٓين  : 
 انٕخّ الأٔل : 

.

 انٕخّ انثاَٙ : 

 أدنح أطساب انقٕل انثاَٙ : 

 انقٕل انشاخر : 

                                           




 

 

    

 

 

 

 

 

الخاتمح ٔانتٕطٛاخ
 الخاتمح 

..

فٓزِ خلاطح يٕخضج لأْى َتائح انثسث ْٔٙ
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                           



 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 انتٕطٛاخ : 

ٔأخيراا 



 

 

    

 

 

 

 

 

فٓشط الدشاخغ ٔالدظادس
 أٔلًا : انقشآٌ انكشٚى :

: كتة انتفغير:   ثاَٛاا
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

: كتة الحذٚث : ثانثاا
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :  كتة الدزاْة انفقٓٛح :ساتؼاا
 أٔلًا: كتة انفقّ الحُفٙ :

 

 

 

 

 

 

 



 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

    

 

 

 

 

 

: كتة انفقّ الدانكٙ : ثاَٛ  اا
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

ثانثاا : كتة انفقّ انشافؼٙ :
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ساتؼاا : كتة انفقّ الحُثهٙ : 
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 خايغاا : كتة انهغح ٔالدؼاخى : 
 

 

 

 



 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

    

 

 

 

 

 

عادعاا : كتة يتُٕػح ٔالمجلاخ انؼهًٛح : 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

https://www.alriyadh.com/file/830
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https://www.muslim-library.com/books-author/?author_id=6717&lang=Arabic
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 عاتؼاا : الدٕاقغ الًنكترَٔٛح : 
 Medical News Today

 https://www.marefa.org  
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 انظفسح الدٕضٕع

الدقذيح
الدثسث الأٔل:

الدغهة الأٔل 
 

الدغهة انثاَٙ

 الدغهة انثانث
 الدغهة انشاتغ

الدغهة الخايظ :
 

الدثسث انثاَٙ

 
الدغهة الأٔل:

 
 الدغهة انثاَٙ

انثانـث الدغهة
 

 الدغهة انشاتغ
الدثسث انثانث

 
 الدغهة الأٔل



 

 

    

 

 

 

 

 

 انظفسح الدٕضٕع
 الدغهة انثاَٙ 

.الدغهة انثانث 
 

 انفشع الأٔل
انفشع انثاَٙ

 
انفشع انثانث

 
الدثسث انشاتغ

 
الدغهـة الأٔل
 

الدغهة انثاَٙ
 

 الدغهة انثانث
 الدغهة انشاتغ

 الخاتمح
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